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Prefazione

di Kirsty Coventry 

Presidente del Comitato Olimpico Internazionale

I Giochi Olimpici Invernali sono sempre stati più di una semplice ce-

lebrazione dello sport. Rappresentano un connubio concreto di tra-

dizione e innovazione, patrimonio culturale e obiettivi ambiziosi. I 

Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali di Milano Cortina 2026 por-

teranno avanti questo spirito: basandosi sulla prestigiosa tradizio-

ne sportiva italiana, offriranno una nuova interpretazione di ciò che 

i Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali possono essere nella no-

stra epoca.

Il libro che state per leggere illustra i molti modi in cui lo sport 

può fungere da stimolo per il cambiamento, creando opportunità, 

ispirando le comunità e lasciando un’eredità duratura. Il mio sincero 

ringraziamento va al professor Dino Ruta e al suo team dell’Universi-

tà Bocconi, che stanno guidando un impegnativo progetto per misu-

rare l’impatto economico, sociale e ambientale dei Giochi Olimpici e 

Paralimpici Invernali 2026, e a tutti i collaboratori che hanno contribu-

ito con le loro prospettive uniche alle pagine che seguono.

Quelli di Milano Cortina 2026 saranno i primi Giochi Olimpici e Pa-

ralimpici Invernali pianificati e realizzati in linea con le riforme dell’A-

genda Olimpica 2020. Saranno i più equilibrati della storia dal pun-

to di vista del genere, con una partecipazione quasi uguale di don-

ne e uomini. Sfrutteranno al meglio le sedi esistenti, molte delle quali 

sono luoghi iconici per gli sport invernali, immersi in paesaggi di stra-

ordinaria bellezza naturale. Dalle Dolomiti e dalle Alpi fino al cuore 

pulsante di Milano, questi Giochi Invernali combineranno tradizione e 

innovazione in modo tipicamente italiano.

Nulla di tutto questo sarebbe possibile senza la dedizione dei 

nostri numerosi partner italiani – a livello nazionale, regionale e 
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locale –, il cui impegno e la cui passione stanno plasmando ogni 

aspetto di questi Giochi Invernali. Per me personalmente quelli che 

si disputeranno tra Milano e Cortina d’Ampezzo saranno i primi Gio-

chi Olimpici e Paralimpici della mia presidenza. Ciò conferisce loro 

un significato speciale e sono determinata a renderli un successo 

memorabile per le atlete e gli atleti, per l’Italia e per l’intera comu-

nità Olimpica.


