Indice

Introduzione

1

Traiettorie della prossimita

1.1

1.2

1.3
1.4

1.5

1.6

1.7

Che cos’¢ la prossimita

Box 1.1 Dimensioni della prossimita

Prossimita funzionale e prossimita relazionale
Box 1.2 Comunita di progetto

Prossimita diversificata e prossimita specializzata
Innovazione tecnica e prossimita ibrida

Box 1.3 Sistemi distribuiti

Innovazione sociale e prossimita relazionale

Box 1.4 Innovazione sociale

Innovazione culturale e prossimita pit-che-umana
Box 1.5 Sistemi di prossimita e rete della vita
Prossimita abitabile

La citta delle prossimita

2.1
2.2
2.3
2.4
2.5

2.6

La citta dei beni comuni

Box 2.1 Beni comuni e comunita

La citta delle distanze e la sua crisi

Scenari in competizione

Tutto a meno di 15 minuti, ma non solo

Scheda 1 PARIGI E LA CITTA DEI 15 MINUTI
Prossimita funzionale e «unita ecologiche minime»
Scheda 2 BARCELLONA E LE SUPERILLES
Prossimita relazionale, reti locali e cosmopolitismo
Box 2.2 Localismo cosmopolita

10
11
11
13
14
17
19
20
20
23
24
25

29
30
31
33
35
36
38
40
42
44
46



VI

2.7
2.8

2.9
2.10

Abitare la prossimita

Il doppio legame tra prossimita funzionale e relazionale

Incontri, luoghi d’incontro e dimensione molecolare

della citta

Box 2.3 Prossemica antiepidemica

Comunita locali, prossimita diversificata e resilienza

Strade, piazze, beni comuni e prossimita

Box 2.4 Il lavoro a distanza come agente rigenerativo,
di Ivana Pais

La citta che cura

3.1

3.2

3.3
3.4

3.5

3.6

3.7

3.8
3.9
3.10

Cura e prossimita / Cura & prossimita

Box 3.1 Essere in contatto senza contatto

Cura ¢ anche lavoro di cura

Box 3.2 La natura del lavoro di cura

Citta senza cura

Servizi che aiutano a collaborare

Box 3.3 Capacita e sistemi abilitanti

Comunita di cura

Scheda 3 /L MODELLO CIRCLE PER LA COSTRUZIONE
DI COMUNITA

Prossimita che cura

Scheda 4 SUPERILLES SOCIALI E LOCALIZZAZIONE
DEI SERVIZI

Cura, comunita e prossimita ibride

Scheda 5 RADARS: UNA RETE DI SENSORI UMANI

Scheda 6 WEMI: UNA PIATTAFORMA E MOLTI LUOGH! IBRIDI

Ridistribuire il lavoro di cura

Una nuova ecologia del tempo

Densita ed economie di prossimita

Progettare per avvicinare

4.1
4.2

43
44

4.5

Infrastrutture tecniche e sociali come piattaforme

di opportunita

Dalla citta delle distanze alla citta delle prossimita

Stimoli e attrattori della conversazione sociale

Comunita di luogo come intreccio di progetti

Scheda 7 A NORD DI LORETO, UN QUARTIERE INCUBATORE
DI PROGETTO, di Davide Fassi

Costruzione e rigenerazione

48

50
53
54
56

58

65
66
69
70
73
74
78
82
84

85
88

89
93
96
97
98
100
102

m

112
115
120
123

124
130



Indice

Scheda 8 L/ABITARE COLLABORATIVO NELLA SUA MATURITA:
L’ESPERIENZA DI FONDAZIONE HOUSING SOCIALE
A MILANO, di Giordana Ferri
4.6 Dalla fase eroica alla normalita trasformativa
4.7 Progettare in prossimita e per la prossimita
4.8 Comunita, prossimita, progettualita
Box 4.1 Progettare nella complessita

Futuro prossimo. Citta delle prossimita e piattaforme digitali

di Ivana Pais

Per una definizione di piattaforma digitale

Piattaforme di prossimita abitabile e questioni di governance

Il nuovo municipalismo

La dimensione relazionale (ma non solo) delle piattaforme
digitali

L'economia collaborativa

Piattaforme urbane e radicamento locale

Le sharing cities

Futuro prossimo: le piattaforme come nuovi «beni collettivi
locali»?

VII

131
136
140
143
145

151
152
155
159

160
161
166
169

173



