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La demografia? Se la conosci te ne innamori. Difficile però che la 
scintilla scatti se si restituisce della disciplina prevalentemente 
l’idea di un freddo corpus tecnicistico – di insieme di strumenti 
per la misura di ammontare e struttura della popolazione e per 
la contabilità di entrate e uscite.

Il cuore della disciplina è un altro ed è caldo. Non sta nel-
la costruzione degli indicatori ma nella chiave di lettura unica 
che essa fornisce nell’interpretare le sfide che incontriamo nel-
la nostra storia individuale e collettiva.

La demografia può allora essere appassionante per alme-
no due motivi. Il primo è che parla di noi e delle scelte che fac-
ciamo nel percorso di costruzione della nostra vita. Il secondo 
è che ci aiuta a decifrare meglio le specificità e i cambiamenti 
del nostro tempo stimolandoci ad alzare lo sguardo oltre il pre-
sente per cogliere le dinamiche di medio e lungo periodo delle 
grandi trasformazioni in corso.

Obiettivo di questo agile volume non è quindi quello di rac-
contare in modo esaustivo metodi e modelli della disciplina, ma 
di far appassionare il lettore e di trasmettergli l’idea che la de-
mografia è sia interessante sia utile per vivere meglio e capire 
meglio il mondo in cui vive.

Ha quindi l’ambizione di rivolgersi a tutti. Non solo a stu-
denti universitari, come i classici manuali, non solo agli studio-
si di altre discipline, ai policy maker, ai manager pubblici e pri-
vati, agli opinion leader, ma a chiunque voglia conoscere la so-
cietà in cui vive, i mutamenti che la attraversano e le loro im-
plicazioni, senza fermarsi alle cronache sui giornali.

Lo abbiamo scritto cercando di fare in modo che alla fine 
della lettura più che la sensazione di sazietà rimanga il gusto 
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di volerne sapere di più. Il volume è però pensato in modo da 
arricchire la conoscenza

di base, sia sostanziale sia tecnica, non solo attraverso una 
selezionata bibliografia ma anche tramite le molte e versati-
li potenzialità offerte dalla concezione multimediale di que-
sto prodotto.

Avremmo voluto intitolarlo Smart Demography, ma per esi-
genze editoriali di collana abbiamo optato per il titolo più sem-
plice e diretto.

Buona lettura.


