
Indice

Prologo. Il futuro sarà più umano? 1

PRIMA PARTE 

L’umano come rischio tra capriccio, passività e caos

  Introduzione. Dai bisogni ai desideri sconfinando  

nei capricci 13

 1 La libertà eccedente 27

 2 L’irrilevanza del capriccio 33

 3 Consumatori di democrazia 41

 4 La fatica della scelta 47

 5 L’orizzonte ristretto e il tarlo dell’impazienza  53

 6 La confusione sui diritti 59

 7 Il contagio della paura 67

 8 Le bolle e le infiammazioni mediatiche 75

 9 La decrescita snob 83

SECONDA PARTE 

L’umano come risorsa tra curiosità, passione e cura 

 Introduzione. La modernità rif lessiva 91

 1 La curiosità vitale 99

 2 Dagli stili di vita alla curiosità di pensiero  107

 3 ConsumAutori e un futuro + umano 111

 4 Vintage di sé: una nuova passione 115

 5 La passione di riconoscere e di essere riconosciuti 121

00470238367901_VOLAIT@0001-0008#.indd   7 29/08/18   17:18



Futuro + umanoVIII

 6 L’educazione alla cura 127

 7 L’empatia ha qualità terapeutiche 133

 8 L’umanità come risorsa sostenibile 137

 9 Soggettivazione e cura del corpo 143

TERZA PARTE 

L’umano come soluzione imprevista

 Introduzione. Nove ricette nel menù dell’umano 149

 Educare alla risoluzione imprevista 169

 Tra speranza e responsabilità 175

 Paradigmi emergenti 183

Conclusioni. Metamorfosi a 360 gradi 191

Alta risoluzione per il sistema Italia 197

Ringraziamenti 201

00470238367901_VOLAIT@0001-0008#.indd   8 29/08/18   17:18


